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HRANILNA VREDNOST praska pnp%ﬂ%ngga
[0k
Energijska vrednost ko 2150 281
i kal 5M4 67
Mascobe, od teqa: g 263 34
- nasicene mascobne kisline g 63 08
- enkrat nenasicene mascobne kisline g B2 W
- veckrat nenasicene mascobne kisline g 47 06
- t-linolenska kislina ﬂﬂEgﬁ-ﬂ mg 340 44
- dokozaheksaenojska kislina (DHK) (omega-3) mg 130 17
- linolna kislina (omega-6) mg 3%00 509
- arahidonska kislina mg 130 17
Og‘ljikn'.ri hidrati, od tega: g S16 15
- sladkorj g 384 50
- laktoza g 384 50
- 5krob g 8y Il
Viaknine g 31 03
- frukto-oligosaharidi g 031 004
- galakto-oligosaharidi g 276 036
Beljakovine g 98 1A
Sol g 049 006
Natrij mg 195 15
Kalij mg 50 72
Klorid mg 420 55
Kalcij mg 350 46
Fosfor mg 25 U
Magnezij mg 64 8,4
Lelézo mg 53 069
Cink mg 50 065
Baker mg 040 005
Mangan g 124 16
Fluorid Hg <514 <67
Selen ug 29 3,8
Krom ug <51 <67
Molibden g <72 <94
Jod H‘E 1M 14
Vitamin A Hg 500 65
Vitamin D HPE 13 17
Vitamin E mgq 11 14
Vitamin K ng 35 46
Vitamin C mg 77 10
Vitamin B1 (tiamin) mg 045 006
Vitamin B2 (riboflavin) mg 048 006
Niacin mg 35 046
Vitamin B6 mE 026 0,03
Folat ugDFE 170 22
Vitamin B12 g 13 016
Biotin wp N 14
Pantotenska kislina mg 25 033
Tavrin mg 32 42
Karnitin mg 15 2
Holin mg 180 23
Inozitol mg 36 47

Nukleotidi mg 15 ]




